
Calendrier de cueillette Mai Juin Juillet Août Sept. Oct. Nov. Déc.

Fleurs variées

Fleur d’ail

Camerise

Fraise d’été  
(juin et juillet)

Fines herbes variées 

Amélanche

Cassis

Gadelle

Cerise griotte

Framboise d’été 
(juillet et août)

Bleuet d’été 
(juillet et août)

Groseille

Mûre

Maïs

Argousier

Pomme

Prune

Framboise d’automne 
(août à octobre)

Poire

Raisin

Légumes variés

Courge

Bleuet d’automne 
(septembre et octobre)

Citrouille

Arbre de Noël

CUEILLETTE
SOUVENIRS de

Récoltez vos

Autocueillette

Récoltez vos

CUEILLETTE
SOUVENIRS de

De la camerise, aux fraises, bleuets, pommes, poires, raisins, 
citrouilles et arbres de Noël, Plus de 20 cultures offertes  

en autocueillette qui plairont à coup sûr à toute la famille !

Partagez-nous vos photos sur  
vos réseaux sociaux avec le

#souvenirsdecueillette

CrEateursdesaveurs.com

Gagnez des prix en participant  
sur nos réseaux sociaux. 

 Tous les détails sur le site

CREATEURSDESAVEURS.COM

CONCOURS

#souvenirsdecueillette

Tous les  
détails sur  
l’autocueillette ici

Stéphanie_Vincent

Aimé par createursdesaveurscde et d’autres personnes

Stéphanie_Vincent Le plaisir de partager nos  

#souvenirsdecueillette avec les enfants! 

#souvenirsdecueillette
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Tedderick

 230	93 commentaires  21 partages

J’aime	Commenter	Partager	

Un superbe site pour cueillir ses fleurs et faire son propre bouquet ! #souvenirsdecueillette

Laurence Bédard

 62	
67 commentaires  9 partages

J’aime	Commenter	Partager	

Première expérience d’autocueillette d’arbre de Noël  et non la dernière!  #souvenirsdecueillette

goutelescantons

Aimé par createursdesaveurscde et d’autres personnes

goutelescantons Cueillir ses premières fraises, ça 

c’est toute une expérience!!! #souvenirsdecueillette

Partenaire présentateur

Nos trucs et astuces!

Trouvez des recettes, trucs, astuces et des « saviez-vous que »
 des producteurs et des productrices du regroupement sur le site

CrEateursdesaveurs.com

TRUC

Si vous manquez de temps ou si vous êtes fatigués après 
la cueillette des fraises, sachez que vous pouvez les 

congeler directement dans vos contenants de cueillette 
sans les équeuter. Les fraises se congèleront sans coller 

ensemble, car il n’y aura pas de liquide. Une fois con-
gelées, utilisez un petit couteau pour retirer la queue. Il n’y 

aura aucune perte de fruit et vous obtiendrez des fraises 
congelées individuellement. 

 Ferme Au Pré Bleu  

SAVIEZ-VOUS QUE...

Une tige de framboisier d’été ne produit qu’une 
seule année ! Chaque tige qui a produit durant 

l’été devra être coupée à l’automne  
afin de laisser la place aux nouvelles pousses  

qui produiront l’année suivante.

 La Fruitière des Cantons  

PROPRIÉTÉS ET FAITS DIVERS

Beaucoup de gens attendent l’approche de  
l’Halloween pour cueillir leurs courges et leurs citrouilles, 

mais il est souvent trop tard ! Les courges et les  
citrouilles commencent à diminuer en qualité à des 
températures inférieures à 5 degrés Celsius. Si vous 

voulez les cueillir vous-même aux champs, profitez des 
belles journées du mois de septembre !

 Ferme St-Élie  


