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Stéphanie_Vincent

Aim
é par createursdesaveurscde et d’autres personnes

Stéphanie_Vincent Le plaisir de partager nos  

#souvenirsdecueillette avec les enfants! 

#souvenirsdecueillette

Édition 2024

Tedderick

 230	
93 com

m
entaires  21 partages

J’aim
e	

Com
m

enter	
Partager	

U
n superbe site pour cueillir ses fleurs et faire son propre 

bouquet !
 #souvenirsdecueillette

Laurence Bédard

 62	
67 com

m
entaires  9 partages

J’aim
e	

Com
m

enter	
Partager	

Prem
ière expérience d’autocueillette d’arbre de N

oël  
et non la dernière! 

 #souvenirsdecueillette

goutelescantons

Aim
é par createursdesaveurscde et d’autres personnes

goutelescantons Cueillir ses prem
ières fraises

, ça 

c’est toute une expérience!!! #souvenirsdecueillette
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Si vous m
anquez d

e tem
ps ou si vous êtes fatigués ap

rès 
la cueillette d

es fraises, sachez que vous p
ouvez les 

congeler directem
ent d

ans vos contenants d
e cueillette 

sans les équeuter. Les fraises se congèleront sans coller 
ensem

b
le, car il n’y aura p

as d
e liquid

e. U
ne fois con-

gelées, utilisez un p
etit couteau p

our retirer la queue. Il n’y 
aura aucune p

erte d
e fruit et vous obtiendrez d

es fraises 
congelées individuellem

ent. 
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U
ne tige d

e fram
b

oisier d’été ne p
roduit qu’une 

seule année ! C
haque tige qui a p

roduit durant 
l’été d

evra être coup
ée à l’autom

ne  
afin d

e laisser la p
lace aux nouvelles p

ousses  
qui p

roduiront l’année suivante.
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Beaucoup d
e gens attend

ent l’ap
p

roche d
e  

l’H
allow

een p
our cueillir leurs courges et leurs citrouilles, 

m
ais il est souvent trop tard ! Les courges et les  

citrouilles com
m

encent à dim
inuer en qualité à d

es 
tem

p
ératures inférieures à 5 d

egrés C
elsius. Si vous 

voulez les cueillir vous-m
êm

e aux cham
ps, p

rofitez d
es 

b
elles journées du m

ois d
e septem

b
re !
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De juin à décembre, Cueillez vos fruits et légumes en famille  
chez les producteurs et les productrices des Cantons-de-l’Est!CUEILLETTE

SOUVENIRS de

Fr
ai

se
  

(ju
in

, j
ui

ll.
)

Fi
ne

s h
er

be
s 

va
rié

es

Fl
eu

r d
’a

il

Ca
m

er
is

e

Ca
ss

is

Am
él

an
ch

e

Ce
ris

e 
 

gr
io

tte

Gr
os

ei
lle

M
ûr

e

Fl
eu

rs
 va

rié
es

Ar
go

us
ie

r

M
aï

s

Po
m

m
e

Po
ire

Pr
un

e

Lé
gu

m
es

 
va

rié
s

Co
ur

ge

Ci
tro

ui
lle

Ar
br

e 
 

de
 N

oë
l

Ville Producteur Téléphone MRC

Frelighsburg Au coeur de la pomme 450 298-5319

Br
om

e-
M

is
si

sq
uo

iDunham Au Paradis des Fruits Dunham inc. 450 295-2667

Dunham Bleuetière Benoît 450 295-2326

Sainte-Sabine Fraisière RouGI et fils inc. 450 296-8802

Dunham La Colline aux Bleuets 450 295-2417

Bromont La Récolte des Cantons 450 263-2316

Lac Brome Les Argousiers du Lac Brome inc., biologique 450 531-0902

Granby Aux P’tits Fruits, biologique 450 378-6646

H
au

te
-Y

am
as

ka

Granby Bleuetière Giard 450 372-6320

Granby Bleuetière La Grande Bleue 450 531-7822

Sainte-Cécile-de-Milton Cidrerie Milton 450 777-2442

Saint-Joachim-de-Shefford École du 3e rang, vignoble et cidrerie 450 539-5467

Shefford La Fruitière des Cantons, biologique 579 488-2554

Sainte-Cécile-de-Milton Les Petits Fruits du Clocher 450 991-0898

Roxton Pond Verger Jean-Pierre Bisson 450 204-0903

Saint-Benoît-du-Lac Abbaye de Saint-Benoît-du-Lac 819 843-4080 
poste 6500

M
em

p
hr

ém
ag

og

Canton de Hatley Bleuetière des Étangs, biologique 819 842-2489

Canton de Hatley Bleuets des Cantons 819 452-0534

Mansonville (Canton de Potton) Ferme API 450 292-0037

Magog La Ferme Potagère 819 843-2884

Mansonville (Canton de Potton) Les Bleuets bio du Marquis, biologique 514 951-9164

Magog Les Jardins d’Alice & Victor 819 679-8857

Sherbrooke Ferme Ste-Catherine 819 563-5881

Sh
er

b
ro

ok
e

Sherbrooke Ferme St-Élie 819 829-3917

Sherbrooke Le Jardin Fruitier 819 864-6297

Coaticook Bleuetière du Plateau 819 849-9055

C
oa

tic
oo

k

Stanstead-Est Bleuetière l’Or Bleu 819 876-7568

Compton Cidrerie Compton 819 481-1320

Coaticook Ferme Mario Gadbois 819 849-7373

Waterville Ferme Wera 819 849-9055

Compton Vallée des grands potagers 819 212-4433

Compton Verger le Gros Pierre 819 835-5549

Cookshire-Eaton (Johnville) Bec Bleu 819 861-2538

H
au

t-S
t-F
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oi
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Bury Bleuetière Chez Dan 819 872-3877

Weedon Cap aux Sources 819 877-2571

Ascot Corner Ferme Au Pré Bleu 819 832-3959

Bury Ferme Florale Libella 819 560-1894

Westbury Ferme Horti-Plus 819 640-9011

Ascot Corner Le Jardin des Îles 819 566-8371

Sawyerville Maraîchers de l’or vert 819 342-4312

Audet Domaine de la rivière Samson 819 582-7062

G
ra

ni
t

Stratford Ferme Couture inc. 418 443-2383

Frontenac Ferme des Petits Torrieux 819 582-9422

Saint-Adrien Bleuetière Le champ bleu 819 238-8312

D
es

So
ur

ce
s

Saint-Georges-de-Windsor Verger Biologique des Sources, biologique 819 201-2211

Racine Au Blanc Marronnier, biologique 819 821-0422
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Canton de Melbourne Bleuetière Harmonie Nature 819 826-1638

Sainte-Anne-de-la-Rochelle Jardins Zone Orange 450 775-6147

Racine Le Beau-Marché 819 345-4974

Val-Joli Les Champs Vermeils 819 845-4232

Ulverton Les Jardins Merridor 819 822-6254

Val-Joli Plantations Stéphan Perreault 819 845-1160
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APPELEZ toujours avant de vous rendre à la ferme.


